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Resumen ejecutivo

Este informe analiza los habitos de consumo de medios y
las actitudes de los jovenes canarios entre 14 y 34 anos, un
colectivo decisivo en la transformacion digital del
archipielago.

INnternet es el centro de su vida cotidiana con un 96%
conectandose a diario y mas de la mitad de forma casi
constante. WhatsApp domina como servicio universal,
mMientras que Instagram y TikTok lideran entre las redes
sociales, seguidas de Facebook. Estas plataformas no son
solo espacios de ocio, sino tambien de informacion, relacion
social y vinculo con marcas e influencers.

El consumo audiovisual muestra un claro desplazamiento
hacia el streaming con Netflix alcanzando al 775% de [0s
jovenes y Disney+ y Amazon Prime consolidando su peso en
un escenario cada vez mas fragmentado.

Aungue la television lineal mantiene cierta presencia, su
credibilidad es baja, vy la radio llega al 47% con diferencias
entre islas.

Septiembre 2025

La musica en streaming, con Spotify a la cabeza, y los podcasts de
humor, educacion o estilo de vida se integran en su rutina, mientras que
el gaming se consolida como ocio complementario, con mayor
dedicacion en fines de semana.

Por otro lado, los medios impresos apenas alcanzan al 8% de los
jovenes, con preferencia por cabeceras locales, mientras que las
revistas se consumen mas en S.C de Tenerife con grandes diferencias
en revistas de cultura, viajes o lifestyle.

La publicidad exterior, en cambio, conserva penetracion en guaguas,
vallas y centros comerciales, con diferencias entre SC de Tenerife y Las
Palmas que obligan a adaptar estrategias.

Mas alla del consumo, los jovenes canarios valoran la honestidad
empresarial (80,5%), defienden la igualdad vy la sostenibilidad, y priorizan
familia y bienestar sobre la vida nocturna. Su principal preocupacion es
economica; casi un 95% se muestra inquieto por la subida de precios.
Se trata, en definitiva, de una generacion hiperconectada y multitarea
que premia la iInmediatez digital evidenciado por su solapamiento y
saltos entre pantallas y fuentes de informacion.
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DE MEDIOS DE COMUNICACION

ICANTAR

El Estudio General de Medios (EGM) recopila
informacion en tres oleadas al ano. El presente
informe toma datos del acumulado de la 22 oleada
de 2025.

La informacion se obtiene con base a entrevistas
personales y telefonicas, con un diseno muestral
gue selecciona aleatoriamente hogares y una
persona por hogar.

EL publico objetivo de jovenes en Canarias abarca
539.000 personas y una muestra de 5137

AIMC Marcas 2025 es un estudio anual sobre
habitos de consumo realizado por la Asociacion
para la Investigacion de Medios de Comunicacion.
En Canarias, el publico objetivo de la encuesta es
de 458.000 jovenes y una muestra de 114.

Kantar es una herramienta de analisis de medios y
audiencia que permite estudiar el comportamiento
de las audiencias vy las tendencias del sector
audiovisual.. En Canarias, seleccionamos al target y
lo que va del ano 2025 hasta el 05 de Octubre para
analizar algunas cadenas de television.
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Jovenes canarios

Septiembre 2025
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/ Poblacion \

La poblacion joven en
Canarias esta
compuesta por
539.000 personas

\ entre 14 y 34 anos. /
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Sexo

45,9%

54,1%
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Mujer

/
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14219 25.76%
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50,75%
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Penetracion
de medios

Internet arrasa entre los jovenes canarios y
deja al exterior a 13 puntos de distancia.

El consumo de medios entre los jovenes canarios esta
claramente dominado por Internet, con una cobertura casi
total (96%), lo que equivale a mas de medio millon de
personas conectadas, lisceramente mas en la provincia de Las
Palmas que en SC de Tenerife.

Tras la red, el medio exterior se mantiene como el segundo
canal mas potente, llegando a mas de 450.000 jovenes (83%
siendo un poco mas relevante en la provincia de SC de
Tenerife). La television conserva un papel relevante con un 59%
de penetracion, mientras gque la radio llega a casi la mitad del
poublico (47%).

En un segundo plano quedan las revistas (22%) y los diarios
(8%), este ultimo es superado por el cine, que moviliza cerca
de 50.000 jovenes (9%).

En cambio, los suplementos dominicales apenas tienen
impacto (1%).
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m Total " Las Palmas S.C.Tenerife

96,43%
Internet 96,98%
95,78%
83,44%
Exterior 82,50%
84,56%
58,67%
Television 58,25%
59,17%
46,88%
Radio 45,05%
49,03%
22.50%
Revistas 17,11%
28,83%
9,13%
Cine 7,61%
10,93%
Diarios
6,78%
§ 0,96%

Supl. Dominicales
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Siempre conectados...
pero la A aun es
territorio por explorar

En Canarias, practicamente todos los jovenes estan
conectados. Un 44% usa Internet a diario, y mas de la mitad (o
nace ‘casi constantemente’. No hay diferencias significativas entre
Las Palmas y Santa Cruz de Tenerife: Internet es parte de su vida
cotidiana.

La comunicacion es su prioridad. La mensajeria instantanea
domina su dia a dia con WhatsApp, Messenger y otras
plataformas acompanandoles (92,8%). Le siguen las redes
sociales, donde Instagram y TikTok lideran (/1% v 47,/%), y
Facebook que mantiene un lugar relevante (46,7%,).

Septiembre 2025

El entretenimiento digital es otro gran protagonista: Netflix es la
plataforma mas popular (77,5%), seguida de Disney+y
Amazon Prime Video.

Por otro lado, la inteligencia artificial comienza a abrirse camino:
42% de los jovenes han probado ChatGPT, aunque mas de la
mitad afirma no haber usado ninguna app de IA (57%). Esto
sugiere curiosidad, pero tambien que el potencial de estas
nerramientas aun no se ha explotado totalmente. Con un
porcentaje muy bajo en herramientas de IA especializadas.

14

14



O 22GRADOS Habitos y consumo de medios en los jévenes canarios Septiembre 2025

Jso de internet Frecuencia de uso |

La conexion es tan habitual que, preguntados

" . . Casi constantemente 51,45%
por su uso “ayer”, el 96,4% confirma haber
estado en Uhee}, con cifras muy similares en S 44.35%
ambas provincias: 97% en Las Palmas y 95,8%
en Santa Cruz de Tenerife. Varias veces por 4 gro;
semana ’

La relacion de los jovenes canarios con Internet es
oracticamente constante. Mas de la mitad (51,5%)
declara estar conectada casi todo el tiempo y otro
44,3% lo usa a diario, [0 que deja a una minoria muy Con menor frecuencia  0.40%

residual con frecuencias menores
95.78% O (f/ 96,98%

Varias veces almes 0,02%
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Servicios utilizados .

Servicios de Internet utilizados ayer - TOP 10

B Total Las Palmas de G.C S.C. Tenerife

94,65%
LRNe1,23%
82,94%
78,00% g
73,80% 70,72%
62,84% S 62,32%
56,14% 55 73%
51,00%
45,70%
41,19% 41,12% 41,41%
' 0 35,89%
33,88% 31,20%
18,49%
1'4,69% -
» zb (s} OQO
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Medios y Redes Sociales

Medios utilizados ayer en internet

6.9% @

Diarios en Internet 32,06%
35,06%

12,09%
Radio en Internet 11,98%
12,22%

B 232% T 3% @

Revistas en Internet

1,85%
| 0,26%
Suplementos en
Internet
0,56%

*El analisis detallado de audiencias de diarios digitales lo realizamos con medidores especializados, como es el actual medidor oficial GfK.

(1%

Redes sociales las 6
mas utilizadas en el
ultimo mes

20,3%

O 7%

O %

17
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Plataformas de video 775%
en streaming NETFLIX

32,4% mexX otres . (4.8%

proveedores

“Aunque Netflix mantiene una adopcién abrumadora, cerca Plataformas Video

de ocho de cada diez jovenes, existe un uso relevante de Bajo Demanda

alternativas: cerca de una cuarta parte de los jovenes esta

abonada a Disney+ y poco mas de un tercio utiliza Prime Video.

La combmaqorj de “otros proyeedores es casi tre.slcuarta§ 33,6% M+ @io;@_‘_ 43,9%
partes del publico, lo que sugiere una fragmentacion creciente

del consumo de plataformas en streaming”.

prime video
N
Se intuye que esta fragmentacion puede ser debida a que las
preferencias de contenido esten divididas entre las plataformas. 38 7%

Otros proveedores como Dazn, Vodafone/Ono, Orange TV/Jazztel
TV, Rakuten, Filmin.se estan abriendo paso, con un 74,.8% de
usuarios gue afirman tener una de sus suscripciones.
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Inteligencia Artificial Uso de Apps de |A

La IA entre los jévenes canarios se asocia principalmente a Ninguna 57,04%
Entre los jovenes canarios de 14-34 afios, destaca que mas Para generar textos 2,76%

de la mitad no ha utilizado rﬁnguna app de |IA (57,04%), 2 WolframAlphaizzzs. 2.51%

Mientras que cuatro de cada diez han usado ChatGPT

(42.32%). EL uso de herramientas especializadas como BB PR elEms 2,51%

Wolfram Alpha y otras de resolucion matematica apenas ™ 0.85%

alcanza un 2,5%, y las apps de generacion de imagenes S0 ’

(Midjourney, DALL-E y otras) suman menos del 2% en DALLLE @ 0,68%

COﬂJUﬂtQ Otrai;IéAéesnciz 0,680/0

Este patron sugiere una percepcion aun limitada o Otras IA"s 0,21%

exploratoria de las aplicaciones mas tecnicas o creativas
por parte de los jovenes canarios.
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Seis datos destacados

El 96,43% de los jovenes canarios usaron Internet ayer, el
medio con mayor penetracion.

92,8% utilizan mensajeria instantanea como WhatsApp o
Messenger, siendo el servicio mas popular en Internet.

Netflix alcanza al 77,5% de los jovenes, mientras Disney+ (44%) y
Amazon Prime (39%) también se consolidan como fuentes de
entretenimiento clave.

Septiembre 2025 20

78% usan redes sociales, con un mayor uso en S.C. Tenerife
(82,94%) en comparacion con Las Palmas (73,80%,).
Siendo Instagram, TikTok y facebook los que mas se utilizan.

Solo el 42% ha probado ChatGPT, mientras que un 57% no utiliza
ninguna app de inteligencia artificial.

La mitad de los jovenes (51,45%) estan casi constantemente

conectados a Internet, lo que refleja una alta dependencia digital.

20
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Habitos de uso
Redes Sociales

N
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Redes sociales, siempre
encendidas y disponible

LOs jovenes canarios tienen a las redes
sociales como parte fija de su dia a dia.
Entre semana, 6 de cada 10 pasan entre
1y 3 horas conectados, y cuando llega el
fin de semana los tiempos suben: casi ¥3
llega a estar de 3 a 5 horas al diay un
5,7% supera incluso las 5 horas.

Lo mas llamativo no es solo el tiempo, sino
la frecuencia: casi la mitad entra mas de
10 veces al dia y otro 30% lo hace entre
5 y 10 veces. Es decir, N0 se conectan una
vez larga, sino que van entrando
constantemente a lo largo del dia.

2Y que hacen cuando estan dentro?

NO se trata solo de entretenerse: un 65%
sigue marcas y productos, un 64%
comparte fotos o momentos de su vida
y un 62% se informa de noticias y
actualidad. Tambien es muy comun seguir
a influencers (57%) vy usarlas para lo mas
pasico: mantener el contacto con
amigos y familia (60%). En definitiva, las
redes son el lugar donde se mezclan ocio,
iINnformacion y relaciones personales.

22

Todo esto muestra gue las redes sociales
ya Nno son vistas como un pasatiempo
secundario.

Para los jovenes, son el escenario donde
se informan, se expresan y mantienen sus
vinculos, v su presencia es tan fuerte
que se han convertido en parte de la
rutina diaria, igual que comer o dormir.

“Casi la mitad de los
jovenes canarios revisa
sus redes sociales mas

de 10 veces al dia”
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Septiembre 2025

Tiempo en redes sociales

40,00%

30,00%

20,00%

10,00%

0,00%

5,807%
/

34,05%

@® Entre semana Fines de semana

22,24%

26,89%

Menos de media hora al
dia

Entre media hora y 1 hora
al dia

1 -2 horas al dia

2 - 3 horas al dia

3 - 5 horas al dia

Mas de 5 horas al dia

0,69%

E—

No consta

23
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Frecuencia visita de
redes sociales

Mas de 10 veces al dia 47,3%

No consta 0,6%

Menos de una vez a la semana 5,2%

3-5 veces a la semana 0,7%

Una vez al dia 1,6%

-4 veces al dia 11,7%

5-10 veces al dia 31,3%
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Votivos de uso de redes sociales

65,4% Seguir / marcas / 64,1% Compartir noticias de 61,7% Estar al tanto de temas 59,7% Mantenerse en contacto
productos / grupos su vida de actualidad con amigos y familia

T¢C

56,8% Seguir / hacerse fan de 54,8% Compartir contenidos de 46,7% Seguir temas deportivos 20,5% Otros
famosos / influencers la red
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Septiembre 2025

Momentos que utiliza las redes sociales

Las redes se cuelan en todos los momentos
de la vida de los jovenes canarios

EL movily las redes acompanan a los jovenes en
casi cualquier momento de su dia. Un 96%
reconoce usarlas cuando esta aburrido en casa,
mas de la mitad (56%) las consulta en tiempos
mMuertos y un 46% justo antes de dormir.
Ademas, un 44% las utiliza mientras ve television
O series, y hasta un 33% cuando esta con
amigos.. Se podria decir que aprovechan casi
cualquier momento para conectarse.

Cuando estoy aburrido en casa 95,9%

ENn momentos muertos 56,4%

Cuando voy en transporte publico 45,8%

Justo antes de dormirme 45,7%

Mientras veo a TV 44,4%

Cuando estoy con mis amigos 32,7%

Descansos en el trabajo 30%

Mientras como o ceno 12,5%

26
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6. Datos destacados

Un 47,3% se conecta mas de 10 veces al dia, y un 31% entre 5 y
10 veces.

Entre semana, casi 60% pasa de 1 a 3 horas diarias, y en fin de
semana un 33% llega a 1-2 horas y un 27% a 3-5 horas.

Un 96% afirma usar redes cuando esta aburrido en casa.

Solapamiento de pantallas: Un 46% las consulta las redes sociales
justo antes de dormiry un 44% mientras ve TV 0O series.

Mas del 60% sigue marcas, comparte noticias personales y se
informa de actualidad a traves de redes

Aunque solo un 5,7% supera las 5 horas diarias en fin de semana,
las redes se cuelan incluso en la vida social offline: un 12,5% las
usa mientras cenay un 32,7% cuando esta con amigos.

27
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Consumo de
contenidos
audiovisuales

N
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Fligen cuando, que y cOMo
consumir, mas que cuanto.

LOS jovenes canarios reflejan un consumo
mediatico diversificado y en transicion.

La television lineal sigue siendo un
referente informativo, aungue con cierta
desconfianza: solo un 35,74% confia en
la television para mantenerse
informado, mientras que mas de s
desconfia.

Sin embargo, la television por streaming
ha transformado los habitos de consumo,
con un 56,75% afirmando que cambio la
manera en que ven television, aunque
esto no implica necesariamente ver mas
contenido, ya que solo el 26,75%

aumenta su tiempo frente a la pantalla.

En radio, la audiencia alcanza el 46,88%, con
oreferencias muy insulares: LOS40 domina
en Las Palmas (13,67%) mientras que Ser
es mas fuerte en Tenerife (10,06%).

La musica en streaming se consolida
como el recurso cotidiano preferido,
principalmente en sesiones cortas de 30
mMinutos a 1 hora al dia (42,57%), y Spotify
lidera como plataforma gratuita con un
45,61%.

Los podcasts se escuchan de manera
moderada, con la mayoria consumiendo
entre 1y 5 horas semanales,
orincipalmente a traves de YouTube y
Spotify, con humor, educativo y estilo de
vida como generos favoritos.

En el cine la frecuencia de 1a 3 meses es la
mas habitual (17,65%). Existen diferencias
territoriales, siendo Tenerife ligeramente
mas activa gque Las Palmas.

“56,75% reconoce que el streaming
cambid su manera de ver television,
aunque solo el 26,75% ve mas
contenido.”

29
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Audiencias TV Estacionalidad 2025

20,00%

15,00%

10,00%

5,00%

0,00%

Habitos y consumo de medios en los jévenes canarios Septiembre 2025

TVCAN @ T5 @ A3 @ Lal @ La2 @ CUATRO @ LA SEXTA

17,80%

15,60% 15,50%

15,10%

13,80% 13,80%

13,10%

11,80% 11,80%

11,00%

0
10,30% B

enero febrero marzo abril mayo junio julio agosto septiembre octubre

Fuente: Kantar Media. Canarias. Target: Jovenes (14-34 afios), Universo (000): 543 / Muestra: 204

D025*
e
D 101%
8 6%
Q 55%
6 50%
Ce 48%
v 18%

*ARO en curso
hasta 05 de
octubre
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Television lineal

ﬂ El desglose territorial, los porcentajes de confianza en la
television se mantienen casi identicos o que indica que esta
percepcion no responde a factores insulares segun los datos
de EGM.

ﬂ La television sigue teniendo un peso considerable entre los
jovenes canarios como fuente de informacion, aunque con una
clara division en la confianza, un 35,74% afirma confiar en ella,
mientras que practicamente la misma proporcion (35,22%)
dice lo contrario.

ﬂ Existe un porcentaje de jovenes que se muestra indiferente
(29%). Este grupo representa la mayor incognita: jovenes que
probablemente consumen contenidos televisivos, pero que no
terminan de percibirlos como fiables.

Septiembre 2025

B Canarias: 58,7%
[ ] S.CTenerife 59,2%

[ ] Las Palmas 58,3%

DE ACUERDO NI DE ACUERDO NI EN DESACUERDO EN DESACUERDO

35,74%

CONFIiO EN LA TELEVISION
PARA MANTENERME 29,04%
INFORMADO

35,22%

31
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Preferencias de TV
en streaming

/|

El impacto del streaming es innegable entre
los jovenes canarios con un 56,75% afirmando
que ha cambiado su manera de ver television.
Sin embargo, ese cambio no se traduce
necesariamente en mayor tiempo frente a la
pantalla: solo un 26,75% reconoce que ahora
ve mas television que antes, frente a un
46,24% que incluso asegura verla menos.

En el fondo, lo que se observa no es un
aumento en la cantidad, sino un cambio en la
formay el control.

LA TELEVISION EN
STREAMING / POR
INTERNET HA CAMBIADO
LA MANERA EN QUE VEO
TELEVISION

CON LA TELEVISION EN
STREAMING/ POR
INTERNET AHORA VEO
MAS TELEVISION QUE
ANTES

Septiembre 2025

DE ACUERDO

NI DE ACUERDO NI EN DESACUERDO

21,78%

21,47%

26,75%

26,53%

EN DESACUERDO

32

56,75%

46,24%
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Radio
convencional

Total Las Palmas

S.C.Tenerife

Radio 46,88% 45,05%

49,03%

| a radio convencional mantiene una audiencia del 46,88%
entre 0s jovenes canarios, aunque con notables diferencias
insulares: en Santa Cruz de Tenerife la escucha es mas alta

(49,03%) que en Las Palmas (45,05%)

LOS40 lidera en Las Palmas con un 13,67%, mientras que
en Tenerife apenas llega al 4,40%, reflejando una brecha

generacional y de gustos musicales entre islas.

Por el contrario, la Cadena Ser tiene mas fuerza en Tenerife
(10,06%) que en Las Palmas (6,81%), y ocurre lo mismo con

Cadena Dial (413% frente a 3,22%).

Septiembre 2025

TOP 5 - Oyentes diarios

B Total Las Palmas S.C.Tenerife

9,41%
4,40%

8,30%
6,81%
10,06%

4,04%
4,47%
3,53%

3,64%
3,22%
4,13%

2,09%
2,83%
1,21%

33
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Musica en streaming

La musica en streaming acompana a los jovenes
canarios, mayormente entre 30 minutos y 1 hora al dia
(48%).

N2 de horas que dedican al dia a musica en streaming

42,57%
18,47%
13,41%
9,46% 11,27%
0,00% 2,40%
Menos de Entre 1-2horas 2-3horas 3-5horas Masde5 Noconsta
media hora media hora horas

y 1 hora

Septiembre 2025

TOP 5

Plataformas de musica en streaming
gue han escuchado sin pagar

e /o

Una cadena

de radio 36,6W %
&Music 20 38%

15,69%
@ /|5,57% __. Conexién con

#Music
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Podcasts

Frecuencia de escucha de podcasts

9,81%

5,97% 5,70% 5,70%
4,43%

Unavezal 3-5vecesa 102veces 20 3veces Unavezal
dia o mas lasemana alasemana al mes mes

0,47%

Con menos No consta
frecuencia

Septiembre 2025

© 2550%

e 1853%
11.36%
popM 3 79%

ivoax 2,01%

Humor 20,89%

Educativos 11,70%

Estilo de vida y salud 9,96%

Culturales 9,78%

Historia 7,97%

35

TOP 5

Plataformas de
escucha de
podcast

TOP 5

Tipos de podcast
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Podcasts

Tiempo semanal de escucha de podcasts (%)

ﬂ El consumo de podcasts entre los jovenes canarios muestra £l consumo extremadamente intensivo (mas de 8 horas a [a
un patron moderado pero creciente. La mayoria dedica semana) es inexistente.
entre 1y 5 horas a la semana, con un 947% escuchando
de 1a?2 horasy un 10,62% de 3 a5 horas.

10,62%
9,47%

6,56%

5,20%

0,21%

Menos de 15 minutos De 15 a 29 minutosa De 30a 59 minutosa De 1a2horasala De 3a 5 horas ala De 6 a 8 horas a la Mas de 8 horas a la No consta
a la semana la semana la semana semana semana semana semana
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Cine

El consumo de cine entre los jovenes
canarios es ocasional, con solo un
913% habiendo asistido en los ultimos
15 dias.

La mayoria ve peliculas con una
frecuencia de 1 a 3 meses (17,65%) o
entre 4 a 6 meses (11,95%), mostrando
un patron mas de ocio puntual gue de
habito regular.

Septiembre 2025

Ultima vez que asistio al cine (%)

B Total Las Palmas S.C.Tenerife

W03
Ayer
2,36%
3,71%
De2a7dias 2,67%
4,93%
4,34%
De 8 a 15 dias 4,94%
3,64%
De 16 dias a un mes 7,67%
14,13%
17,65%
Entre 1 y 3 meses 15,51%
- 11,95%|
Entre 4 y 6 meses 13,80%
9,77%
- 1,30%
Entre 7 meses y un afio 8,20%
6,24%
l0,62%

Mas de 1 afio = 0,53%
0,73%

20,17%
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6. Datos destacados

Solo 35,74% confia en la television tradicional como fuente de
informacion.

56,75% reconoce que el streaming cambio su manera de ver
television, aunque solo el 26,75% ve mas contenido.

La radio mantiene un 46,88% de penetracion, con diferencias insulares
notables: LOS40 en Las Palmas (13,67%) y Ser en Tenerife (10,06%).

La musica en streaming es un habito diario , con la mayoria

escuchando 30 minutos a 1 hora (42,57%), y Spotify liderando con
45,61% en uso gratuito.

Los podcasts son consumidos moderadamente, con la mayoria
escuchando entre 1y 5 horas semanales, principalmente en
YouTube y Spotify.

El cine es un ocio ocasional, con solo 17,65% yendo entre 1y 3
meses.
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Gaming y RRSS: la combinacion
oreferida mientras juegan

El gaming entre los jovenes canarios varia
entre semanay fines de semana.
aunqgue gran parte dedica poco tiempo a
jugar durante la semana, el fin de semana
aumenta el tiempo de juego.

Durante la semana, mas de un 27% no
juega nada vy solo un 2,3% supera las 5
horas diarias, lo que indica que el juego No
es la actividad central en su rutina diaria.
Sin embargo, el fin de semana se
observa un incremento en el tiempo de
juego prolongado: un 8% juega mas de 5
horas y cerca del 14% entre 2 y 3 horas.

_a mayoria de las horas dedicadas al ocio
digital se concentran en juegos gratuitos

y acceso a comunidades online como
foros, mientras que las compras de
contenido adicional son residuales.

El uso de plataformas muestra preferencia
oor PlayStation Network (14%), Steam (10%)
y Nintendo Switch Online (9%), mientras
que servicios como Xbox Game Pass o
compras in-app tienen penetracion cas
nula.

En paralelo, los jovenes combinan el

juego con otras actividades

digitales: redes sociales (29,8%),

musica (12,52%), videos (9,9%) o chats
en plataforrmas como Discord (7,43%),
evidenciando un consumo multitarea.

“27,37% de jovenes afirma no jugar a
nada durante la semana”

40
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Platatormas onl
acciones realizadas

Total horas al dia que juegan on/offline (%)

@ Todala semana

Habitos y consumo de medios en los jovenes canarios
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e y 14,22%

PlayStation.
<&= Network

Fines de semana

30,00%
27,37% TOP 4
0 ﬂb Plataformas gaming 0
9,37%3 e ND online mas 6,75 %3
20,00% SWITCH utilizadas (%)
11,87%
10,00% "w :
10,56% 6,30%
& 570% .
2,3V - 9 STEAM
0,00%
Masdeb De3ad De2ad3 De1a2 Entre30 Menosde Nada
horas al horas horas horas minutos y 30 O
dia 1 horaal minutos /I Oo/l 2 %)
dia

STEAM Y EPIC GAMES son plataformas de juego en ordenador
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Tendencias en gaming AN

TOP 5 - Acciones de los gamers TOP 5 - Cosas gue hacen mientras juegan
1 Jugar a juegos gratuitos 1 Utilizar redes sociales
?) Descargar demos gratuitas ) [Escuchar musica / podcasts
3 Cljeazenrjtr;gc)eddo anticipado 3 Ver videos online
4 Acceder a comunidades 4 Picotear algo / encargar comida
5 Compartir por Internet 5 Utilizar plataformas de

experiencias propias comunicacion tipo Discord
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o Datos destacados

Durante el fin de semana, el porcentaje que juega mas de 5 5 : : , .
horas se cuadruplica hasta el 8%. 33,21% prefiere jugar a titulos gratuitos.

Solo un 0,2% adquiere servicios como Xbox GamePass y
practicamente nadie compra contenidos extra, lo que evidencian
un bajo interes en microtransacciones.

Las plataformas mas utilizadas son PlayStation Network (14%),
Steam (10%) y Nintendo Switch Online (9%), dejando en segundo
plano servicios como Xbox o Apple Arcade.

Mas de 1 de cada 4 jovenes canarios (27%) no dedica ni un minuto Mientras juegan, casi 3 de cada 10 jovenes (29,8%) navegan por
a los videojuegos entre semana. redes sociales.
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Publicidad exterior
OOH
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7‘ENBRE\/E
L 0S soportes urbanos marcan el

Habitos y consumo de medios en los jovenes canarios

exterior en los jovenes canarios

La publicidad exterior mantiene un peso
solido en la rutina de los canarios, con
diferencias notables entre Las Palmasy
Santa Cruz de Tenerife.

Las guaguas son el soporte mas visto,
con un 69% de exposicion total, seguidas
oor vallas y carteleras (58%) y paradas de
guaguas (57%,).

Este patron se mantiene en ambas islas,
aunque con ligeras diferencias: Las Palmas
(69,4%) y Tenerife (68,9%) muestran cifras
casi identicas en el transporte publico,
mientras que en vallas y carteleras
Tenerife supera claramente a Las Palmas
(69,4% frente a 48%,).

Otros soportes como relojes urbanos (49%),

centros comerciales (47%) y mupis/Opis
(43%) siguen siendo efectivos, aungue con
diferencias en Tenerife que destaca en
centros comerciales y vallas, mientras Las
Palmas sobresale en mobiliario urbano
de gran tamano (39,5%), siendo
inexistente en Tenerife.

Formatos luminosos, kioscos, mastiles
contenedores y columnas mantienen
visibilidad significativa (24—-33%,).

L os datos muestran gque la publicidad
exterior sigue siendo un mMmedio efectivo en
Canarias.

Sin embargo, las diferencias entre Las
Palmas y Tenerife indican que la
estrategia debe adaptarse a la
infraestructura urbana, los habitos de
la poblacion y la densidad del transito

“Los Centros comerciales
que en Las Palmas apenas
alcanza 42,3%, en Tenerife
llega al 52,6%,”
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Exterior (OOH

Los jovenes canarios estan mas
expuestos a la publicidad en guaguas
(69%) y vallas y carteleras (58%),
especialmente en SC. Tenerife, donde
estos soportes son mas frecuentes.

Los centros comerciales y las paradas de
guaguas contindan siendo soportes con
mMucha penetracion, destacando SC.
Tenerife sobre Las Palmas en todos estos
ampitos.

Los relojes publicitarios y los mupis
se mantienen como soportes
significativos, con diferencias
provinciales, especialmente en favor de
SC. Tenerife.

Septiembre 2025
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Soportes en los que ha visto publicidad en la ultima semana (%) - TOP 15

B Total Las Palmas S.C.Tenerife

Vallas y carteleras 48,05% 69,43%
Paradas de guaguas 50,84% 63,40%
Relojes 50,68% 46,88%
Centros comerciales 42,25% 52,58%
Mupis/Opis 41,20% 44,23%
Monopostes 39,17% 40,44% 37,69%
Luminosos sobre edificios 33,29% 38,21% 27,51%

Kioscos 30,20% 27,38% 33,51%

Mastiles bandera 29,07% 33,45% 23,93%

Contenedores 28,31% 31,65% 24,37%

Columnas 25,54% 24,69% 26,55%

Lonas publicitarias edificios 24,13% 23,80% 24,53%

TV en loterias/quinielas 24,09% 18,81% 30,28%

Mobiliario urbano gran tamario 21,31% 39,45%

68,87%
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6. Datos destacados

Las guaguas son vistas por 69% de la poblacion, consolidando Centros comerciales en Tenerife alcanzan un 52,6% frente a un
el transporte publico como el soporte mas influyente. 42,3% en Las Palmas.

La penetracion en vallas y carteleras en S.C de Tenerife alcanza Existe una desigualdad en el mobiliario urbano de gran tamano
69,4%, frente a un 48% en Las Palmas. presente en Las Palmas pero nulo en S.C de Tenerife

o ) , ) Los kioscos son mas relevantes en general en S.C de Tenerife muy
La combinacion de paradas (57%) y I’e[OJeS. urbanos (49%) se oor encima que en Las Palmas (33,5% vs 27.4%)
establecen como 32y 4° puesto en el ranking
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| a vOz de casa gana, la prensa

local supera a l& nacional.

Entre los jovenes canarios de 14 a 34 anos,
el consumo de medios impresos muestra
patrones claros de segmentacion
geografica y tematica.

La prensa diaria alcanza un 826% de
lectores totales, destacando diarios
locales como Canarias 7 en Las Palmasy
Diario de Avisos en SC de Tenerife,
mientras los grandes diarios nacionales
permanecen marginales.

Las revistas semanales, centradas en
entretenimiento y corazon, tienen menor
penetracion (5,50%), con mayor consumo
en Las Palmas. Por su parte, las revistas
mensuales, orientadas a cultura, ciencia,
vigjes vy lifestyle, alcanzan un 7,21% de
lectores, mostrando preferencia de S.C
de Tenerife por ciencia y viajes, y de Las
Palmas por moda y estilo de vida.

“Las Palmas lidera en prensa local y
revistas semanales; S.C de Tenerife
destaca en diarios regionales de su

provincia y revistas mensuales
culturales y de viajes.”
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Prensa Canarias

El consumo de prensa diaria entre los jovenes

canarios es baja, con un 8,26% de lectores
totales.

La region de Las Palmas supera la media
(9,51%), mientras que Santa Cruz de
Tenerife se queda por debajo (6,78%).

Marca es el diario mas leido con un 2,50%
del total, ligeramente superior en Las Palmas
(2,82%) frente a Tenerifte (212%).

Entre la prensa local, Canarias? tiene
presencia en Las Palmas (4,42%), pero es
irrelevante en Tenerife (0,00%), mientras
que Diario de Avisos y El Dia muestran la
tendencia opuesta, siendo consumidos

mMayoritariamente en Tenerife (2,89% v 2,6 7%),).

Habitos y consumo de medios en los jovenes canarios

MARCA

Canarias/
LA PIEWQ}MQNCIA

DiariodeAvisos

ELDIA

EL PAIS
EL=MUNDO

SPORT

ABC

B

Septiembre 2025

Lectores prensa (%) - TOP 10

H Total Las Palmas S.C.Tenerife

2,50%

2,39%

2,00%

1,33%

1,23%

0,94% 0,90% 0,98%

(EAVe  0,54% 0,48%

I 0,14%
I 0,10%

0,09%

2,82%

3,59%

2,89%

2,67%

0,14%

4,42%

2,12%
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Revistas semanales

Canarias

El consumo de revistas semanales entre
l0s jOvenes canarios de 14 a 34 anos es
modesto, con un 550% de lectores
totales.

Pronto lidera el ranking con un 2,49%
de lectores, alcanzando casi 4% en Las
Palmas, mientras que en Tenerife apenas
llega a 113%.

Le siguen Hola (2,20%), Lecturas (1,56%),
Diez Minutos (119%) y Semana (110%), con
todos ellos mostrando un patron similar:
mayor penetracion en Las Palmasy
menor en Tenerife.

Septiembre 2025

Lectores de revistas semanales (%) - TOP 5

Lo
MINUTOS

1,21%

1,64%

m Total © Las Palmas

2,11%

0,66%

0,97%

S.C.Tenerife

2,58%

0,93%

3,64%

1,75%

Sjl

1,13%
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Revistas
mensuales
Canarias

El consumo de revistas
mensuales entre jovenes canarios
es moderado, con un 7,21% de
lectores, destacando National
Geographic y Vogue.

S.C de Tenerife lidera en
general, sobre todo en titulos
de cultura, ciencia y viajes,
mientras que Las Palmas
muestra mas interés por moda.

En general, los jovenes canarios
buscan contenidos especializados
y de 0cio, cCon una segmentacion
geografica favor de SC de Tenerife

Septiembre 2025

Lectores de revistas mensuales (%) - TOP 10

GEOGRAPHIC

L I
VYOG
HISTORIA
VIAES
CEOCRABHIC

m 2,34% 1,44% 3,38%

Automovil PREL0.56% 3,97%

1,85%

Coche actual 1,85% (XL 3,13%

V]AJAR L:2800,52% 3,38%

4,55%

B Total Las Palmas

4,96%

4,66%

5,92%

S.C.Tenerife

7,09%

6,73%
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6. Datos destacados

El medio impreso no es prioridad ya que solo 8 de cada 100 jovenes
leen la prensa.

La prensa local supera con claridad a la nacional, reflejando interées
por la informacion de proximidad.

Las Palmas lidera prensa local y revistas de entretenimiento;
Tenerife domina cultura, viajes y ciencia.

Con 5,50% de lectores en revistas semanales, los jovenes recurren
a ellas principalmente por noticias del corazon y entretenimiento.

Cada isla tiene su referente: Canarias 7 domina en Las Palmas,
mientras que Diario de Avisos y El Dia son los preferidos en

Tenerife

Marca y Canarias?’ son los periodicos mas leidos en Canarias,
aungue este Ultimo es irrelevante en S.C de Tenerife, le sigue La

Provincia.
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Jso de tecnologia
en el hogar

N
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Convivir con la tecnologia

La juventud canaria de 14 a 34 anos
convive con la tecnologia: el 87%
dispone de Smart TV y el 85% de
televisores conectados a internet,
consolidando el streaming como centro del
OCIO.

El 70% tiene ordenador, aungue el portatil
(55%) supera ampliamente al scbremesa
(37%), reflejando la apuesta por la
movilidad.

Mas de la mitad cuenta con consola (53%)
o tablet (52%), mientras que los altavoces
inteligentes apenas alcanzan un 12% vy

los ebooks un 6%.

En el uso de asistentes virtuales, el
panorama es desigual: el 47% los utiliza,
sobre todo en el movil (40%), pero la
mayoria (53%) aun no los integra en su
vida cotidiana.

Aungue la presencia tecnologica es casi
universal solo un 9% declara no tener
ningun dispositivo en el hogar.

Los altavoces inteligentes (12%) y el uso de
asistentes fuera del movil (menos del 6%
en coche, portatil o tablet) muestran que,
pese a la conectividad generalizada, la
incorporacion de herramientas mas
avanzadas aun no forma parte del dia a dia.
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Uso de la tecnologia
en el hogar

87,28% 85,05% Equipamiento

55,15% 52,55%  51.88% informatico (%)

36,99%

12,35% 8,99% 6,46%

Smart TV Tv conectadaa Ordenador Portatili  Videoconsola Tablet Ordenador Altavoz inteligente Ninguno Ebook
Internet Sobremesa
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Uso de asistentes personales

Los dispositivos moviles son los asistentes
personales mas utilizados

Asistentes que utilizan (%)

39,89%
JUtilizan asistentes personales?

Si No

40,09 03,47

13,84%

0
536%  299%  1.42%._  0.91%

Movil Altavoz Navegador Portatil Tablet Smart TV
inteligente coche
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Percepciones y
actitudes
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Valores y creencias

DE ACUERDO NI DE ACUERDO NI EN DESACUERDO EN DESACUERDO

Es importante que las 80.45%
empresas actuen de '

o 19,55%
manera ética y
honesta
Pienso que las 5327 L a juventud canaria muestra un marcado
mujeres tienen las - e . /oy . . . .
mismas oportunidades o0 33 407 compromiso con la etica y la justicia social:
que los hombres :
Pienso que ¥
deberiamos luchar por . o, EIOES El 80,5% exige que las empresas actuen con honestidad y el 88%
2 |gual?:§§;;cggzz cree necesario luchar por la igualdad de todas las personas.
e ot t - Sin embargo, persiste una percepcion dividida en torno a la igualdad de
> ;‘;‘stuif,f,'?:s"‘; 17,69% e genero: un 53,3% la da por alcanzada, mientras que un 334% la

creencias tradicionales  9,14% cuestiona. Junto a ello, el 73,2% valora el respeto a las costumbres

tradicionales y el 79,8% prefiere organizarse bajo rutinas estables.

: 79,78%
Me gusta seguir una 16,66%

rutina bien organizada
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Actitudes hacia el
trabajo y el exito

DE ACUERDO @ NI DE ACUERDO NI EN DESACUERDO EN DESACUERDO

Quiero llegar a lo mas 59,96%

alto en mi carrera |
profesional 13,22%

Considero mi trabajo
como una carrera
profesional mas que |
simplemente un 27,42%
trabajo

34,78%

34,48%

Trabajo solo por dinero

28,98%

Prefiero trabajar en 46,68%

equipo a trabajar
solo/a 35,66%

Septiembre 2025 60

La gran mayoria de jovenes canarios tienen
ambicion y buenas actitudes para el trabajo
pero hay una parte que aun no lo tiene claro.

Seis de cada diez (60%) aspiran a llegar a lo mas alto en su
carrera profesional, aungue solo un 34,8% entiende su empleo como
una trayectoria a largo plazo.

La motivacion econdmica aparece dividida: un 34,5% admite
trabajar solo por dinero, mientras que un 29% lo rechaza. En cuanto al
estilo laboral, casi la mitad (46,7%) prefiere trabajar en equipo,
frente a un 35,7% que opta por hacerlo en solitario. Ademas, el 56,8%
se siente preparado para supervisar a otras personas, [0 que
refleja una autopercepcion de liderazgo.
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Actitudes hacia la
tecnologia y la
iNnNnovacion

DE ACUERDO NI DE ACUERDO NI EN DESACUERDO EN DESACUERDO

64,93%
Me gusta estar al tanto

de los avances 19,80%

tecnolégicos
15,27%

72,39%
Me encanta todo lo 16,30%
nUevo

11,31%

’ . 73,55%
Confio en diferentes

tipos de medios para 24,65%
estar bien informado
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La gente viene a pedirme consejos sobre tecnologia

NO [ NO CONSTA Sl

59,76% 40,07%

L a relacion de los jovenes canarios con la tecnologia se caracteriza
oOr un interes generalizado vy una actitud abierta hacia la innovacion.

Casi dos de cada tres (64,9%) afirman estar al tanto de los
avances tecnologicos y un 72,4% declara sentirse atraido por
lo nuevo.

En cuanto a la informacion, el 73,6% confia en distintos medios para
mMantenerse actualizado. Esa afinidad tecnologica no siempre se
traduce en un rol de expertos: solo un 40% asegura que otros le
piden consejos sobre tecnologia.
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Vida social y tfamiliar

DE ACUERDO NI DE ACUERDO NI EN DESACUERDO EN DESACUERDO
0
89,846 63,71%
28,38% 28,71%
6,28% L
Me gusta pasar el tiempo con mi familia Mis amigos son mas importantes para mi que
mi familia

Septiembre 2025 62

A diario paso mucho tiempo libre suele I° 2 wErer Une
con mMis amigos

copa por la noche

NO [ NO CONSTA Sl NO [ NO CONSTA Sl

76.14% 23.70% 86,44% 13},39%

Una juventud mas familiar que nocturna

Los jovenes canarios disfrutan pasando tiempo con la familia,
Mientras que apenas un 7,6% situa a los amigos por encima de oS
lazos familiares.

| a vida social nocturna tampoco parece ser el eje central de su
OCio, ya que el 86,4% declara no salir habitualmente a tomar
copas por la noche.

En cuanto a la relacion con los amigos, aungue son relevantes, la
convivencia diaria no es la norma: solo un 23,7/% afirma pasar
mMucho tiempo libre con ellos a diario, frente a una mayoria del
761% que no lo hace.
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Actitudes hacia la
salud y el bienestar

0 4
7

4
/15
P

il O
T A

”
” , ’
AN st i hp %
"-/’ e/ A 'l

DE ACUERDO NI DE ACUERDO NI EN DESACUERDO EN DESACUERDO
La pérdida de calidad en la . :
Ny : : Siempre estoy ansioso
atencion sanitaria
Para mantenerse en 75,60% [ DESPREOCUPADO/A INDIFERENTE PREOCUPADO/A NO [ NO CONSTA Sl
forma es importante 22 13¢
hacer ejercicio de 13% 21 ,01°/o 69,92‘% 85,48‘% 14,36‘%

forma regular

El cuidado personal ocupa un lugar destacado entre los jovenes
Intento comer de forma 71,43% canarios | | | o
saludable, pero sin ¢ oo, Tres de cada cuatro (75,6%) consideran esencial hacer ejercicio de
sacrificar lo que me ™’ o ¢ : .y
cEm S forma regular, y el 714% intenta mantener una alimentacion saludable
sin renunciar a los pequenos placeres.
La gestion del bienestar emocional tambien es prioritaria, ya que casi
Siempre que puedo 89 73% nueve de cada diez (89,7%) buscan reservar momentos para
intento tener un relajarse. Por ello, la mayoria no se percibe como ansiosa (solo un
9,24%
1 ’ 0 : . / : i
mmg:’r‘frg’lgjr:rm; 14,4% admite sentirse asi habitualmente), aungue las preocupaciones
externas si pesan..
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Valores materiales y
CONSUMO

DE ACUERDO NI DE ACUERDO NI EN DESACUERDO EN DESACUERDO
La subida de los precios / IPC
 DESPREOCUPADO/A INDIFERENTE PREOCUPADO/A
72,74%
Pago con gusto por I 94,87%

una buena comida en 18,76%
un restaurante

8,50%
El consumo de los jovenes canarios se mueve entre el disfrute y
la moderacion
54,05%
el B (2 ek 2l Mas de siete de cada diez estan dispuestos a pagar por una buena
18,41% comida en un restaurante, lo que revela una clara valoracion de las
experiencias gastronomicas.
Confio mas en las 2200 Al mismo tiempo, un 54% reconoce tener gustos caros, aungue No
loterias y apuestas del " : L
Yyt 36,61% todos los convierten en una prioridad.
juegos 34,38%

En particular, el 94,9% se muestra preocupado por la subida de precios
y el coste de vida, situando la economia como el principal factor de
estres para esta generacion.
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Sostenibilidad

DE ACUERDO NI DE ACUERDO NI EN DESACUERDO EN DESACUERDO
56,09%
Los jovenes canarios son sensibles con la sostenibilidad aunque
no de forma unanime
La mitad afirma estar dispuesto a renunciar a ciertos habitos para
beneficiar al medioambiente, mientras que un ¥53 se mantiene neutral y
31,54% un 11% rechaza hacer cambpios.

Estos datos reflejan una mayoria favorable a la sostenibilidad, pero
tambien una parte significativa que No muestra un CoMmpromiso claro
con el cambio de habitos.

11,05%

ESTOY DISPUESTO A RENUNCIAR A DETERMINADOS HABITOS PARA BENEFICIAR AL MEDIO AMBIENTE



66

Septiembre 2025

O 22GRADOS Habitos y consumo de medios en los jovenes canarios

Servicios y tecnhologia

DE ACUERDO NI DE ACUERDO NI EN DESACUERDO EN DESACUERDO

Preocupacion por un apagon energetico

55,65%
B DESPREOCUPADO/A INDIFERENTE PREOCUPADO/A

45,66% 28,54% 31,16% 40,29%

29:95% Los jévenes canarios muestran una actitud critica pero equilibrada
frente a la digitalizacion y la tecnologia del hogar.

27,73% 26,61%
: Solo un 9,3% reconoce que le cuesta relacionarse con bancosy

organismos oficiales digitalmente. En cuanto a la tecnologia
domestica, se mantienen neutros en considerar importante tener el
nogar equipado con los ultimos avances.

9,28% L as preocupaciones sobre el futuro se concentran en recursos criticos:
el 40,3% teme un posible apagon energetico y el 37,2%. Esto podria dar

Con la digitalizacioén de los servicios, me cuesta Es importante que mi hogar esté equipado con la a entender la posib[e dependencia de los jéveneg con la digitatizaeién %

mas relacionarme con mi banco y organismos ultima tecnologia ;
oficiales. su dependencia.
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6. Datos destacados

Casi todos los jovenes canarios defienden la igualdad y ademas, un
80,5% exige éetica en las empresas.

El 60% de los jovenes canarios quieren llegar a lo mas alto en su
carrera, pero solo el 34,8% consideran su trabajo como una
verdadera carrera profesional.

Mas de la mitad estaria dispuesto a renunciar a determinados
habitos por el medio ambiente.

Los jovenes canarios disfrutan pasando tiempo con la familia,
no suelen ir a tomar una copa por la noche y apenas un 7,6%
situa a los amigos por encima de los lazos familiares.

Una cuarta parte de los jovenes canarios temen un posible
apagon energetico.

Un 89,7% se toma momentos para relajarse aunque el 94,9%
afirma estar preocupado por la subida de precios.
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Conectar con los jovenes canarios

Para conectar efectivamente con los jovenes canarios es
fundamental comprender gue no son consumidores pPasivos,
sSino participantes activos de un ecosistema digital.

| a estrategia debe basarse en presencia constante pero no
iNntrusiva, aprovechando que revisan redes sociales mas de 10
veces al dia estando presente en casi todos los momentos del
dia. Implementar comunicacion transmedia gue aborde el
solapamiento de pantallas (44% usa redes mientras ve TV),
creando experiencias gue conecten contenidos audiovisuales
con interacciones sociales inmediatas.

L a autenticidad y los valores son diferenciadores clave, con el
80,5% exigiendo etica empresarial y el 88% defendiendo la
igualdad, las marcas deben demostrar, no declarar, sus valores
a traves de politicas transparentes y coherencia en sus
acciones.

La segmentacion insular tambien es importante, sobre todo en
mMedios, desarrollando campanas con variaciones gue respeten
la identidad local.

La fragmentacion del streaming exige presencia distribuida y
contenidos adaptados a cada plataforma segun sus audiencias
especificas.

En las redes sociales la mitad de los jovenes estan conectados
casi constantemente, las redes sociales se han integrado en su
rutina donde Instagram, TikTok y Facebook son los pilares.

Para llegar a ellos es necesario ofrecer experiencias agiles y
flexibles que se adapten a este modo de consumo. La
oreferencia por la prensa regional frente a la nacional, la
importancia de la familia vy el respeto a las tradiciones
evidencian que, aungue globales en su consumo digital, siguen
anclados en la identidad cultural.

L as marcas que logren combinar esta cercania con un discurso
moderno y digital tendran mas posibilidades de establecer un
vinculo.

En resumen, conectar con los jovenes canarios significa formar
parte de su conversacion diaria en el entorno digital.
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Muchas gracias
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¢Hablamos?

(+34) 928 914 079 22grados.com

hello@22grados.com
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